Inizia la seconda parte di stagione agonistica per I'atletica aretina.

Fine settimana ricco di appuntamenti per l'atletica aretina: si comincia dai piu giovani,
impegnati sabato 17 a Campi Bisenzio nella terza fase interprovinciale del Campionato di
Societa Cadetti/Cadette. Come nelle fasi che hanno preceduto la pausa estiva, anche stavolta
gli atleti dell’Alga EtruscAtletica si sono ben comportati raggiungendo ottime posizioni. La
Prima medaglia viene dal mezzofondo, dove Francesco Capaccioli conquista il bronzo nei
1000 metri 2°49”2, nella stessa gara abbiamo anche Matteo Sinatti 9° con 3°00”0.
Soddisfazioni arrivano anche dai lanci dove Alessio Tavino lancia il peso a 10,36 metri, misura
che gli vale 'ottava posizione, sempre Tavino nel Lancio del giavellotto si piazza 18° con la
misura di 20,40 metri. Nel settore velocita Walter Ratano con 10”0 e 10° negli 80 m, mentre
nella stessa specialita Benedetta Cuneo si classifica terza con il tempo di 10”5, stesso tempo
sella seconda e della prima classificata...per rifarsi di una medaglia di bronzo dal sapore un
po’ amaro Benedetta Cuneo vince il salto in lungo con la misura di 4,86 metri, regalando
all’Alga EtruscAtletica una bella medaglia d’oro. I nostri cadetti dovevano essere impegnati
anche domenica 18 per la seconda giornata della manifestazione, che purtroppo e stata
interrotta a causa di un forte temporale, e rimandata a data da destinarsi.

Sempre il 17e 18 settembre, gli atleti della categorie Allievi, in forza all'UP Policiano Arezzo
Atletica, sono stati impegnati a Siena nei campionati Toscani di categoria. Nella prima
giornata Irene Dini conquista un bel terzo posto nei 400 metri con il tempo di 102”39,
Sabrina Casini agguanta la finale del salto in lungo dove si classifica all’'ottavo posto con la
misura di 4,47 metri, mentre nella stessa specialita Michele Ceccarelli ¢ 5° con 6,12. Dal salto
in lungo arrivano altre grosse soddisfazioni per l'atletica aretina dalla categoria juniores:
Anna Visibelli (Atletica Firenze Marathon) conquista il titolo Toscano di specialita con la
misura di 5,91 metri, confermando quanto di buono fatto nella prima parte della stagione;
stessa gara, stessa societa e stesso risultato per Daniele Cirigliano, che dopo una lunga
assenza dalle competizioni salta piu lontano di tutti e con la misura di 6,49 metri porta a casa
il titolo di campione toscano Juniores. Nei 400 abbiamo Romeo Dervishaj e Leonardo
Lastrucci (Atletica Firenze Marathon) rispettivamente 11° e 14° con 55”17 e 58”98, mentre
nei 1500 Davide Bacciarelli (Atletica Firenze Marathon) sfiora il podio con 4°19”00. Nelle gare
di contorno per il settore assoluto Lisa Francini (Tosc. Atl Empoli Nissan) & medaglia
d’argento nei 100 metri con 12”68. Il meteo a Siena e clemente e la seconda giornata di gare
va avanti senza intoppi. Irene Dini sale di un gradino rispetto al sabato e conquista il secondo
posto negli 800 metri allieve con 2°25”87. Romeo Dervishaj e Leonardo Lastrucci gareggiano
nei 200 metri juniores, classificandosi rispettivamente 8° e 10° (25”16 e 26”47) mentre
purtroppo Davide Bacciarelli € nuovamente giu dal podio negli 800 metri, 4°con 2’02”02.

[ Prossimi appuntamenti che vedranno coinvolti gli atleti aretini sono la Coppa Toscana
Categoria Ragazzi/Ragazze che si svolgera al Campo scuola di Arezzo domenica mattina 25
settembre; nell’'occasione ci sara anche la IV tappa del trofeo “Esordiadi 2011”, una serie di
manifestazioni organizzate dal comitato provinciale FIDAL di Arezzo dedicate alla categoria
Esordienti, atleti in erba dai 6 ai 10 anni. I cadetti e le cadette saranno invece impegnati il 24 e
25 settembre al campo scuola Bruno Zauli di Grosseto, in occasione dei campionati Regionali
Individuali di categoria, con I'augurio che possano ritornare ad Arezzo indossando la maglia di
Campione Toscano 2011.



