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S E C K
M O R

SECK MOR AL MEETING  “PALIO CITTA’ DELLA QUERCIA” DI ROVERETO


L’atleta senegalese, che solo nel 2008, ha iniziato a dedicarsi all’atletica col Cus Pro Patria Milano, rappresenta un vero talento del mezzofondo veloce. A seguire la maturazione tecnico-sportiva c’è un maestro come Giorgio Rondelli, che oltre ad essere il suo coach, rappresenta “la figura di un padre”. È stato lui, infatti, a dargli le prime scarpe con cui correre. Mor, che ha un personale sugli 800 mt. di 1.45.81, fatto a LIgnano nel 2010, punta a fare il salto di qualità nel 2011/2012, dedicandosi completamente all’atletica, cosa che attualmente non riesce a fare, in quanto lavora come barista. Dopo alcuni infortuni che lo hanno fermato nei mesi invernali, è ritornato alle gare nel mese di maggio e ad agosto ai Campionati Africani di Dakar si è piazzato sesto assoluto. La sua condizione di forma da lì è cresciuta e il 9 agosto scorso si è aggiudicato, con una vittoria schiacciante, la 6^ Americana di Roccella Jonica. Dopo l’impegno calabrese ha proseguito il suo programma di allenamento insieme all’amico dell’Esercito, Merihun Crespi, al campo XXV aprile, sempre sotto l’occhio vigile di Giorgio Rondelli. Il 4 settembre scorso ha fatto un significativo test sui 2000mt. “Mi sento in buona condizione – dichiara Mor – e il 13 settembre al meeting di Rovereto, punterò a correre sull’1.46.20”.
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